
R8 Vollkost Vegetarisch
Mo Tagessuppe Tagessuppe

Buffettag Buffettag

Verschiedene Variationen Verschiedene Variationen 

aus der Küche aus der Küche

Blattsalat und Rohkost aus der Salatbar Blattsalat und Rohkost aus der Salatbar

Dessert Dessert
Di Spinatcremesuppe (M) Spinatcremesuppe (M)

Hühnerfrikassee (2,C,M) 2 Eierpfannkuchen (E,G,G1,M)

mit Reis mit Pilzen a la Creme (D,E,G,G1,G4,M)

und Möhrengemüse und frischen Kräutern 

Vanillepudding (M) Vanillepudding (M)

Mi Klare Brühe mit Gemüsewürfeln (7,D) Klare Brühe mit Gemüsewürfeln (7,D)

Geschmortes Rindergulasch Rigatoni (G,G1)

mit Salzkartoffeln oder Teigwaren (G,G1) mit Brokkoli-Käsesauce (1,E,M)

und grünen Bohnen und Kirschtomaten

Salatauswahl vom Buffet Salatauswahl vom Buffet

Tagesdessert Tagesdessert
Do Kräutercremesuppe (M) Kräutercremesuppe (M)

Schweinesteak "Esterhazy" (7,D) Knöpfle-Krautpfanne (E,G,G1)

mit Bratensauce auf Bratensacue

und Rahmkartoffeln (M)

Salatauswahl vom Buffet

Marmorkuchen (2,E,G,G1,S) Marmorkuchen (2,E,G,G1,S)

Fr Karottencremesuppe (M) Karottencremesuppe (M)

Fischfilet im Backteig mit (F,G,G1) Vegetarisch gefüllte Paprika (.7)

Sauce Tatar, (2,E,M) mit Ajvarsacue (M)

Kartoffelsalat (2,C) und buntem Reis (7,D)

Salatauswahl vom Buffet

Frischobst Frischobst

1 = mit Konservierungsstoff, 2 = mit Farbstoff, 3 = mit Süßungsmittel, 3 a = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, 

4 = mit Phosphat. 5= mit Geschmacksverstärker, 7= mit Antioxidationsmittel, 8=geschwärzt, 9= enthält Glutamat,

14=geschwefelt, 19=Fisch, C=enthält Senf, D=enthält Sellerie, E=enthält Ei, F = enthält Fisch

 G = enthält Gluten, G1= Weizen, G2 = Roggen, G3 = Hafer, G4 = Gerste, G5 = Dinkel,  H= enthält Schwefeldioxid, Sulfite

K = enthält Krebstiere, M= enthält Milch einschl. Laktose, N= enthält Sesam, S= enthält Soja (gen-tech-frei)

A = enthält SchalenfrüchteA2= enthält Mandeln, A3 = Haselnuss, A4 = Walnuss A5 = Cahewnuss, A6 = Pekanuss

A7= Paranuss, A9 = Macadamianuss

Speiseplan Personal 15.04.2024 bis 21.04.2024


